Pouceni
pro pracovniky vykonavajici
¢innosti epidemiologicky zavazné

Osoby prichazejici pti zaméstnani do pfimého styku s vodou a pozivatinami ur¢enymi okruhu
spotiebiteltl nebo do styku s kiizi a sliznici lidi mohou pfi préaci ohrozit zdravi a zivot lidi.

Proto maji tyto povinnosti:

1.

2.

10.

Pted néstupem do takovych zaméstnani podrobit se 1ékatské prohlidce.

Dostavit se k mimotradné 1ékarské prohlidce pfi horecnatém, prijmovém nebo hnisavém
onemocnéni kiize a sliznic, pii onemocnéni i podezieni na onemocnéni pfenosnou nemoci u
sebe nebo u spolubydlicich ¢i spolupracujicich. Musi vzdy upozornit 1ékate na své
zaméstnani. K mimotadné prohlidce se musi dostavit také na vyzvu lékafe nebo odborného
pracovnika hygienické sluzby.

Soustavné se vzdélavat se zamétrenim na hygienické a epidemiologické pozadavky
souvisejici s vykonavanou praci.

Uzivat jen schvélené a ptfedepsané pracovni postupy. V§imat si kvality a nezdvadnosti
zpracovavanych materialt. Ty, které jsou podezielé z nakazy nebo zavadné, vytadit z
dalsiho zpracovani az do rozhodnuti vedouciho pracovnika.

Chranit suroviny, polotovary, jiné pozivatiny a léky pted stykem s hmyzem, zvitaty a ptaky,
s nepovolanymi osobami. Skladovat je a zachazet s nimi dle doporucenych postupti tak, aby
nedoslo k naruseni jejich zdravotni nezavadnosti.

PribéZné odstranovat odpadky hygienicky nezavadnym zptsobem.

UdrZovat v Cistoté své pracoviste, uzivané pracovni nafadi, ochranny odév a obuv a
dodrzovat provozni fad na pracovisti.

Pecovat o télesnou Cistotu, co nejcastéji si myt ruce, zejmeéna vzdy po pouziti zachodu a
manipulaci s odpadky a vZdy pfi prechodu z nec€isté prace na Cistou, zasadné pred zapocetim
vlastni prace. Nehty na rukou musi byt kratce pfistfizeny, Cisté, vlasy upravené a kryté.

Nosit pfedepsany ochranny odév (plast, zastéru, rukavice apod.) pii vykonavané praci,
vyménovat jej pii hrubSim znecisténi a odkladat jej i1 pii kratkodobém opusténi pracoviste,
zejména pred pouzitim zachodu a pii pfechodu z necisté na Cistou ¢ast provozu a také
naopak.

Pouzivat Cisty kapesnik pfi oSetfeni nosu a Gst, pii kychani a kasli dbat na to, aby se
kapénky slin a hlenu nedostaly na pozivatiny.



Duvody k zadrZeni zdravotniho prukazu.

Odborny pracovnik hygienické stanice zadrzi zdravotni pritkaz pracovnika, pokud zjisti v ramci
bézného hygienického dozoru nebo epidemiologického Setifeni v ohnisku nékazy, ze pracovnik:

1.

10.

Datum pouceni:

zpracovava potravinové suroviny a pozivatiny zjevn¢ narusené€, nepozivatelné, neznamého
¢i podezielého ptivodu

zatajil nebo zatajuje prijmové ¢i hnisavé onemocnéni u sebe, u ¢lena své rodiny, nebo ze s
takovym onemocnénim nenavstivil 1ékaie

prokazatelné védome porusil predepsany technologicky postup pii vyrobé a obéhu
pozivatin, které jsou epidemiologicky rizikové

védome pouzil zdravotné zdvadné vody nebo vody z neznamého (nevySetfeného) vodniho
zdroje pro pfipravu pozivatin, pokrmil a napojt

uvadel do obéhu (prodeje, podavani) pozivatiny zjevné nepozivatelné nebo pozastavené z
divodu podezieni na zdravotni zadvadnost

se dopustil hrubych nedostatk pii ptepravé nebalenych pozivatin uréenych k ptimému
lidskému konzumu bez dalsi tepelné upravy (zejména pozivatin epidemiologicky
rizikovych)

védome ohrozil zdravotni nezdvadnost poZivatin tim, ze umoznil jejich napadeni hmyzem,
hlodavci, ptactvem v pribéhu jejich skladovani

bez povoleni vyrabél pozivatiny nebo je uvadél do ob&hu, jednalo-li se o pozivatiny, u
kterych nebyly schvaleny pfislusné normativni podklady, receptury ¢i technologické vyrobni
postupy

odmitl odstranit hrubé hygienické zavady, které l1ze odstranit na misté, v€etné odmitnuti
provedeni nafizeni likvidace poZivatin

poskytl nepravdivé udaje pii provadeéni cileného hygienického nebo epidemiologického
Setfeni v souvislosti se vznikem hromadného onemocnéni nebo pfi divodném podezieni z
jeho vzniku

Potvrzuji, ze jsem byl/a sezndmen/a s Poucenim pro pracovniky vykondvajici ¢innost
epidemiologicky zdvazZznou.

Jméno:

Rok narozeni: Podpis:

Ptijmeni:




